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OZET

Dogal giizellikleri ile bilinen Yenicaga ilgesinde geleneksel olarak giyilen
kadmn kiyafetleri kusaktan kusaga aktarilarak giiniimiize kadar ulagsmis, modern toplum
hayatinin yayginlagmasi, yasam sartlarinin degismesi, kullanim kolaylig1 gibi pek ¢ok
sebeple eski anlam ve Onemini kaybetmistir. Yeni¢aga ilcesinde Orneklerine
rastlanabilen geleneksel kadin kiyafetleri bindalli etek-ceket, Derekdy’de fes, telli-
nakisli pog, géynek, alaca don, ti¢ etek, bindalli elbise, basma entari ve yiin ¢corap olarak
siralanabilir. Geleneksel giysiler renkli motifler ve islemeler ile siislenmistir. Bu
calisma, Yenicaga ilgesi ve Derekdy’de giyilen geleneksel kadin kiyafetlerinin kumas,
iplik, siisleme ozellikleri, renk, motif, teknik vb. agilardan incelenmesi ve gelecek
kusaklara tanitilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
Anahtar Kelimeler: Bolu, Yenigaga, geleneksel kiyafet, siisleme, isleme

TRADITIONAL COSTUMES AND ORNAMENTS IN YENICAGA COUNTY
AND DEREKOY

ABSTRACT

In Yenicaga county, where is known for its natural beauty, traditional dresses
for women have been conveyed to today throughout several generations, and these
dresses have now lost their significance and value due to the reasons such as prevalence
of modern societal life, changing life conditions, and ease-of-use. Traditional women’s
clothes that can be seen in Yenicaga County can be listed as bindallr skirt-blazer and
fez, telli-nakish pog, goynek, alaca don, ii¢ etek (three-panelled skirts), bindalli dress,
printed fabric entari (inner robe), and wool socks in Derekdy. Traditional costumes are
ornamented with colorful motives and embroideries. This study is important in that the
traditional women’s clothes used in Yeni¢aga County and Derekdy should be examined
in aspects such as fabric type, yarn, ornaments characteristics, color, motive, and
technique etc and should be promoted to nextcoming generations.
Key words: Bolu, Yenigaga, traditional costume, ornaments, embroidery
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GIRiS

Bolu ilinin dogusunda Ankara-istanbul karayolu iizerinde yer alan
Yenicaga ilgesi, il merkezine 38 km uzakliktadir. Yenicaga ilg¢esi, dogusunda
Gerede ilgesi, Batisinda Bolu ili, kuzeyinde Mengen ilgesi, giineyinde ise
Dértdivan ilgesi ile ¢evrelenmistir. Ilge, kuzeyinde bulunan Yenigaga géliiniin
dogal giizellikleri ile bilinmektedir.

Yenicaga ilgesinin tarihi Eskicaga Kdyii’niin tarihi ile i¢ i¢edir. Caga
adi ile kurulmus olan koy, Yildirim Beyazit’in Bolu ve Kastamonu seferinde
Osmanli topraklarma katilmigtir. 1864 yilinda Bolu ili nahiyesi olan Caga, sik
stk yangin ¢ikmasi nedeniyle su anda bulundugu yere nakledilmis, ismi de
zamanin padisah1 Sultan Resat’in ismine atfen Resadiye olarak adlandirilmistir.
Ikinci Dil Kurultay1’na katilmak {izere Istanbul’a giden Atatiirk ve yanindakiler,
17 Temmuz 1934 de Resadiye’ye gelmisler ve ilge Atatiirk tarafindan Yenigaga
olarak adlandirilmistir (Anonim 1997a).

Yenicaga’nin 6nemli is alanlar1 nakliyecilik, tarimsal torf {iretimi ve
kiigiik sanatlardir. Yenicaga il¢esi Eskicaga Koyt ile beraber kapali bir toplum
yapisinda ihtiyaclarini el sanatlari ile iiretmistir. Ilcenin hemen her kdyiinde el
dokuma tezgdhlarinda kilim dokumaciligi yogun olarak yapilmistir. Ancak
iilkenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik gelismesi dogrultusunda hazir {riinlerin
daha ucuz olmasi sebebiyle el sanatlari devam etmemistir. Giinlimiizde yoreye
has yiin 6rme ¢oraplar ve yemeni kenarlarina oriilen oya c¢esitleri bulunmaktadir
(Anonim 1997b).

Anadolu’da uzun yillar boyunca olusan gelenek ve gorenekler bir kismi
unutulmakla beraber halk kiiltiiriiniin kusaktan kusaga aktarilmasinda biiyiik
onem tasimaktadir. Yenicaga ilgesinde de giyim kusam gelenegi toplumun
icinde yasadigi zamanin gelenek ve goreneklerine gore sekillenmistir. Y6resel
giysiler toplumun kiiltiiriinii, gelenek ve goreneklerini, yasam bigimini
simgeleyen ve tanitan en Onemli unsurlardir. Giiniimiizde ilgede, yoresel
kiyafetler modern toplum hayatinin yayginlagmasi, yasam sartlari, kullanim
kolaylig1 gibi pek ¢ok sebeple eski anlam ve dnemini yitirmis ve kaybolmaya
yiiz tutmaktadir. ilcede, sandiklarda saklanarak giiniimiize ulasan geleneksel
kadin giysilerinde motifler el emegi ve géz nuru ile siislenmistir. Bu calisma,
Yenicaga ilgesi ve Dereckoy’de geleneksel giysi orneklerinin incelenmesi ve
gelecek kusaklara tanitilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Arastirma, Yenicaga Halk Egitim Merkezi ve Aksam Sanat Okulu
Miidiirliigii ve yorede yapilan gozlem, inceleme ve karsilikli goriismeler ile
gerceklestirilmistir. Geleneksel kiyafetlerin fotograflar1 ¢ekilmis, kaynak
kisilerden edinilen bilgiler dogrultusunda baz1 6zellikleri belirlenmeye
calisilmustir.

GELENEKSEL KIYAFETLER ve SUSLEMELERI
Anadolu’da uzun yillar boyunca yorelere 0Ozgli benimsenen ve
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kullanilagelen ¢esitli bigimlerde ve motiflerle siislemeli geleneksel kiyafetler
her bolgede degisik ozellikler gostermistir. Kadin ve gelinlerin giydikleri geleneksel
kiyafetlerin bi¢imi, renkleri, motif zenginligi ve zarafeti Anadolu insaninin hayat
tarzin1 yansitmistir. Kadm giyim-kusami basa, bedene, ayaga giyilen giysiler,
stislemeleri ve takilari ile bir biitlinliik olusturmustur (Tansug 1997).

Yenicaga ilgesinde de gecmiste geleneksel giyim kusamin zenginligi,
kumagslarin ¢esitliligi, isleme teknikleri ve siislemeleri ile kadmnlar goérkemli bir
sekilde siislenmistir. Giinliik ve nisan, diigiin, kina gecesi gibi 6zel giinlerde giyilen,
Ozgiin degeri olan geleneksel giysiler bohgalar ve sandiklarda korunmustur. Yore
halkinda bulunan ve giiniimiize ulasan giysiler renklerin, motiflerin, el becerisinin
ve kiiltiir zenginliginin 6rneklerini sergilemektedir.

Geleneksel giysiler Anadolu’da yiizyillar i¢inde kiiltiirel birikim sonucu
olarak bigimlenmis ve kusaktan kusaga aktarilmigtir. Giiniimiize kadar gelmis
geleneksel giyim-kusam 6rnekleri geleneksel kiyafetler Yenigaga yoresinde giinliik
giysi ve diiglinlerde 6zel giysi olarak giyilmistir. Yenicaga il¢esinde drneklerine
rastlanabilen kiyafetler bindalli etek-ceket, Derekdy’de fes, telli-nakisli pog,
goynek, alaca don, {i¢ etek, bindalli elbise, basma entari ve yiin gorap olarak
stralanabilir.

Yenicaga Ilcesi’nde Bindalh Etek-Ceket Takimi: Yenicag ilgesi’nde bulunan
bindalli etek-ceket takimi, Osmanli déneminde sarayda calisan y6re halkindan bir
ascinin evine donerken hediye olarak getirdigi ifade edilmektedir. Osmanli
doneminde atlas, kadife vb. kumaglar {izerine altin-giimiis teller, kilabdanlar, kurt ve
tirt1l, pul, inci ve kiymetli taglarla islenmis giysiler sarayda ve halk arasinda
sevilerek kullanilmustir. Ozellikle sim-sirma islemeli bindalli ad1 verilen elbiseler
gelinlik olarak giyilmistir (Giil 2002).

Eskiden genellikle ¢arsida islenen islemeler arasinda yer alan dival isi,
tizerine desen ¢izilmis karton, mohliike adi verilen kesme aleti ile oyularak
hazirlanir, ciilde denilen tezgahta islendigi gibi gergefe gerilerek de islenebilir.
Ustte gok kath halk arasinda sim ve sirma olarak bilinen metal iplikler, altta
balmumu ile mumlanmis ipek veya saglam pamuklu iplik kullanilir. Biz ad1 verilen
delici ara¢ yardimi ile kumas ve germe amaciyla kullanilan karton delinir, igne
istten alta, alttan tliste gegirilerek islenir. Bu iglemeler tirtil ve kiigiikk pullar
tutturularak siislenir (Markaloglu 1991).
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Sekil 1.a. Yenicaga Ilcesi’nde bindalli ceket Sekil 1.b. Yenicaga Ilcesi’nde bindalli etek
Bindalli etek-ceket takimi, adim iizerindeki islemelerden alan, altin
sarist renginde sim-sirma iplikle, acik krem renkli saten kumas iizerine yaprak,
cicek ve ince kivrimli dal motifleri ve fiyonklardan olusan bitkisel bezemeli,
dival isi (sim - sirma igi - Maras isi) tekniginde islenen geleneksel
kiyafetlerdendir. Yaka, roba, roba firfiri, kol, 6n ve arka bedenden olusan ceket,
parcalarin sekline gdre hazirlanan motiflerle siislenmistir. Kol uglari oymali
sekilde fisto ile islenmistir. Etek beli kemerli, etek uzunlugu ayak hizasina
kadar uzanmaktadir. Etegin 6n ve arka ortasinda biiyiik motif etrafinda kiigiik
motifler ve etek ucunda bordiir yer almistir. Yenicaga ilgesinde bindalli etek-
ceket takimi ve bindalli elbiseler 6zel glinlerde giyilmektedir (Sekil 1a, 1b).

Yenicaga flcesi Derekoy’de Geleneksel Kiyafetler
Bindallh Elbise: Yeni¢caga ilgesinin eski bir yerlesim yeri oian Derekdy’de
ozellikle gelin kiyafeti olarak giyilen bindall1 elbise, genellikle mor, bordo rengi
kadife kumaslardan dikilen, altin saris1 ve giimiis beyazi renginde sim-sirma ile
islenen yakasi diiz-yuvarlak, bas gececek kadar onden agik uzun elbisedir.
Derekoy’de bindalli elbise iizerine bele ¢esitli kemerler takilir (Sekil 2a,b).

Sekil 2. Bindalli elbise (a) dnden goriiniim, (b) arkadan gériiniim

Ucetek: Giiniimiizde sandiklarda ve bohgalarda saklanan ii¢ etek, fes, telli-
nakigh pog, géynek, alaca don, bel kusagi, salta, corap gegmiste geng kizlar ve
gelinler tarafindan giinliikk kiyafet ve diigiinlerde gelin kiyafeti olarak, kina
gecesinde ise basmadan dikilmis entari fistan giyildigi belirlenmistir.
Derekoy’de gesitli kumaslardan dikilen ii¢ etek giysisi, geng kizlar, evli ve yash
kadinlar tarafindan giinliik yasamda ve 6zel giinlerde kullanilmistir (Sekil 3a,b)
(Aydogan 2007).
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3 .
Sekil 3. Yenicaga Ilgesi Derekdy’de ii¢ etek kiyafetinin (a) 6nden goriiniimii, (b)
arkadan goriinimii

Anadolu’nun biiyiik bir boliimiinde kadin giyiminin eski 6rneklerinden
birisi olan ii¢ etek, gecmiste Yenicaga ilgesinin eski bir yerlesim yeri olan
Derekdy’de giinliik giyimde ve gelin elbisesi olarak kullamlmustir. Ug etek geng
kizlar, evliler ve yashlar tarafindan kullanilmistir. Giinliik giyimde kullanilan {ig
etekler pamuklu kumaslardan, diigiinlerde kullanilan ¢ etekler ise ipekli
kumaslardan dikilmistir. Ug etek adi verilen elbiselerin 6n ortasindan etek ucuna
kadar agik iki par¢a ve arkada tek parga, yanlarda bel hizasna kadar uzun
yirtmaglar bulunmaktadir. Bol ve uzun takma kollarin kenarlart oymali ve kenarlart
diiz sekillerde 6rnekleri bulunmaktadir. Yaka, kol ve etek uclar1 hazir harg veya
oyalarla siislemelidir. Giysi On iki parcasi bele takilan kusak ile toplanarak
kullanilmaktadir (Aydogan 2007).

Sekil 4. Bolu ili Yenicaga ilgesi Derekdy’de ti¢ etek (a) ipekli umas, (b) pazen kumas
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Genellikle uzunlamasina renkli seritlerden olusan atkisi pamuk,
¢Ozgiisii ipek olan kutnu kumastan dikilen ii¢ etek, 0n ortasindan etek ucuna
kadar acik iki 6n par¢adan, arka beden ise tek parcadan olugmaktadir. Belden
asag1 diiz inen ii¢ ayr1 etegin yanlarinda uzun yirtmag bulunmaktadir. On iki
parca bele baglanan kusak ile toplanarak kullanilabilir. Uzun ve bol kollu
kiyafetin ici astarlanmis ve kenarlar1 hazir harg dikilerek siislenmistir. Ipekli
kumagstan dikilen ii¢ etekleri diiglinlerde gelinler giymis, pazen, divitin
kumastan iicetekler ise giinliik yasamda kullanilmustir (Sekil 4a.b).

Fes (Tekke): Derekoy’de gegmiste kadinlar tarafindan basa giyilen fes, tekke
olarak da adlandirilmaktadir. Bordo renkli kege kumastan yapildigi gibi iplikten
t1g ve sik igne teknigi ile Oriilmiis cesitleri de bulunmaktadir. Giinlimiizde
kullanilmayan fes, gee¢miste iic etek kiyafeti lizerinde giyilmistir. Yaglilar
tarafindan giyilen feslere mangir (altin) dikilmemistir (Ozyurt 2007).

Sekil 5. Bolu ili Yenicaga ilgesi Derekdy’de fes (a) onden goriiniimii, (b) fes’in i¢
goriiniimii
Fes, t1g ile sik igne teknigi ortadan baglanarak tepe kismi yuvarlak
bi¢imde bordo iplikle oriilerek olusturulmustur. Fesin tepe ve kenar
birlesiminde, dik durmasmi saglayan yuvarlak kasnak yerlestirilmistir. Fesin
kenari siyah kumas {lizerinde kutnu kumas ile kaplanmistir. Fes’in alin kisminda
ii¢ sira sar1 altin mangir dikilmistir (Sekil 5a,b) .

Telli- nakish pog: Pamuklu beyaz kumas iizerine, tel kirma teknigi ile islenen
ve kenarlar pullu firkete oyasi ile siislenen basortiileri telli-pullu pog olarak
adlandirilmakta, fes ilizerine baglanarak kullanilmaktadir. Renkli iplikler ile
hesap isi tekniginde islenen nakisli pog c¢esitleri ve kenar oyalari boncukla
oriilen ornekleri de bulunmaktadir. Mengen ilgesi geleneksel kadin giyiminde
kullanilan telli ve nakish poglar Yenicag ilcesi Derekoy’de de kadinlar
tarafindan kullanilmigtir. Mengen yoresinde dortkenari islenen basortilerin,
Derekdy’de genellikle iki kenart iglenmistir.

Tel kirma ipligi sayilabilen kumaslar iizerine, 6zel bir igne ve yassi
kirma tel kullanilarak igne teknigi tek tek islenen ve tel makas kullanilmadan
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kivrilarak koparilan bir isleme teknigidir. Yorede yapilan tel kirma
islemelerinde igne teknigi arti seklinde uygulanmustir. Tel kirma islemeli
tillbentlerin kenarlar1 giimiis rengi pullar takilan firkete oyasi ile siislenmistir.
Tel kirma islemeleri, giimiis rengi tel ve yassi igneler ile ince tiilbent kumaslara
islenmistir.

Sekil 6. Bolu ili Yenicaga il¢esi Derekdy’de pullu-telli pog (a), nakighi pog (b)

Tel kirma teknigi ile islenen kare formundaki basortiisiiniin (telli pog)

kosesinde bitkisel ve geometrik seklinde bezemelerden olugan kése motifi ve kenar
suyu yer almistir. Bagortiisiiniin dortkenar1 pullu firkete oyasi ile siislenmistir.
Hesap isi tekniginde renkli ipliklerle islenen basortiisiiniin kdsesinde motif ve kenar
bordiirii yer almistir. Hesap isi, atki ve ¢ozgii iplikleri aym1 kalinhik ve siklikta
sayilabilen kumaglar {izerine, igne teknikleri sayilarak uygulanan, tersi ile yiizli ayni
goriiniiste islemelerdendir. Nakisli pogun kenarlari boncuk oyasi ile siislenmistir
(Sekil 6a,b).
Gaoynek: Ug etek elbisenin igine keten ve pamuk kumastan dikilerek giyilen gdynek
i¢ entari olarak da bilinmektedir. On robasinda renkli ipliklerle gz alic1 islemeli
cicek desenleri kanavige tekniginde iglenmistir. Kumas iizerine teyellenen kanavige
bezine verev ipliklerin iist liste gelecek sekilde (x) kanavice islemesini bilmeyenler
goynekleri makine dikisi ile stislemistir.

Sekil 7. Bolu ili Yenicaga ilgesi Derekdy’de gdynek (a) dnden goriiniimii, (b) detay
gorunimi.
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Goynegin 6n bedeni tlizerinde, ¢icek motiflerinin {i¢ sira bordiir
seklinde geometrik cizgiler arasinda ¢icek desenlerinin siralandigi kanavige
islemeli parca yer almistir. Yaka ve kol kenarlar1 ince bordiirlerle siislenmistir
(Sekil 7a,b).

Alaca don: Lacivert renkli, boyuna c¢izgili alaca donun kumasi eskiden el
tezgahlarinda dokunmustur. Alaca donun beli ve pagalan biizgllii olarak
kullanilmaktadir. Mavi zemin iizerine beyaz c¢izgili kumastan dikilen don, bel
kisminda bordo renkli pamuklu kumas gecirilerek lastikle toplanmistir. Don
pacalarina lastik gecirilmistir (Sekil 8).

]
b

Sekil 8. Bolu ili Yenigaga ilgesi Derekdy’de alaca don 6nden goriinimii.

Kusak: Cesitli renklerde bez ayagi tekniginde dokunmus ve motiflerle
siislenmis, yorede hazir olarak alinan bel kusagi ya da sal olarak adlandirilan
kusak, iiggen seklinde sarilarak ii¢ etek iizerine bel hizasinda baglanmaktadir.

e
Sekil 9. Bolu ili Yenicaga ilgesi Derekdy’de Kusak (a) genel goriiniimii, (b) detay
gOriinimii.
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Kirmizi, bordo, turuncu, sari, yesil, agik yesil, eflatun, beyaz, siyah,
siklamen pembe renkli kare kusak, liggen seklinde katlandiktan sonra, bele
gelen kismi bes-altiparmak eninde igeri dogru katlanilarak kullanilir. Sivri ucu
arkaya gelecek sekilde bele baglanir. Eskiden dokuma tezgahlarinda dokunan
kusaklarin tizerine geometrik sekillerden olusan motifleri renkli ipliklerle
islenmistir (Sekil 9 a,b).

Salta: Yorede, cuha ve kadife kumastan dikilen, iig¢ etek {izerine giyilen saltalar
cogunlukla siyah, kirmizi, lacivert, renkli kadife ve ¢uha kumastan, 6nii diiz,
kollar1 uzun, etegi bel hizasinda kisa ceketlerdir. Saltalarin {izerinde giimiis
rengi ipliklerin (sim-sirma) veya renkli ipliklerin biikiilmesi ile hazirlanan
kordonlar, su tagi, pul vb. desene gore iistten tutturulmustur. Islemeler yaka, kol,
on ve arka etek kenarlarinda su (bordiir) seklinde, 6n parcalarda, arka ortasinda
ve kol ortasinda su (bordiir) iizerinde biiyiik motifler seklinde yer almustir.

Tirk islemelerinde geleneksel bir isleme ignesi olarak eski
donemlerden beri siiregelen kordon tutturma teknigi, kumasin tistiinde kalin
ipligin ya da kordonun serilerek bagka bir iplikle tutturulmasi ile iglenir (Barigta
1997).

Lk

Sekil 10. Yenié;a{g‘a‘ilgesi Derekdy’de salta onden gorinimii.

Salta’nin 0n, arka ve kol ortalarina geometrik bezemelerin yer aldigi
motifler yerlestirilmistir. Motiflerin kenarlarinda su tasi ile siislemeler,
motiflerin icinde ¢igeklerde ise pullar dikilerek siislemeler yapilmistir. On
ortasi, etek ve kol uglari geometrik bezemelerin yer aldigi kenar suyu
bulunmaktadir. Kenar siislemesi ise kaytan dikilerek yapilmistir. Salta’nin ici
pamuklu kumas ile astarlanmistir (Sekil 10a, b).

Corap: Eskiden yiin ve tiftikten oriilen nakigh g¢oraplar, giiniimiizde cesitli
ipliklerden bes sis ile oriilmektedir. Krem, turuncu, kahverengi, mavi, yesil,
eflatun burun, taban ve topuk kismi diiz oOriilen gorabin yiizeyi geometrik
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motiflerle siislenmistir (Sekil 11).

Sekil 11. Yenicaga ilgesi Derekdy’de yiin gorap (a) genel goriiniimii, (b) detay
gorinimi.

SONUC

Yenicaga ilgesi’nde, sandiklarda saklanarak giinlimiize ulasan
geleneksel kadin giysileri modern toplum hayatinin yayginlagmasi, yasam
sartlar1, kullanim kolaylig1 gibi pek cok sebeple eski anlam ve 6nemini yitirmis
ve kaybolmaya yliz tutmaktadir. Yenicaga ilgesinde gegmiste giyilen bindalli
etek-ceket, Derekoy’de fes, telli-nakishi pog, goynek, alaca don, li¢ etek,
bindall1 elbise, basma entari ve yiin ¢orap geleneksel kadin kiyafetleri olarak
tespit edilmistir. Toplumun kiiltiiriinii, gelenek ve goreneklerini, yagam bigimini
simgeleyen ve tanitan yoresel giysilerin incelenmesi ve belgelenmesi gelecek
kusaklara tanitilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
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