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TURKIYE’DEKiI HALK OYUNLARININ TEMEL OZELLIKLER,
TUR VE DAGILIM BAKIMINDAN INCELENMESI

Oz
Bu caligmada, oncelikle, Tiirkiye’de halk oyunlari konusunda yapilan caligmalar-
dan s6z edilmis, Tiirk oyun kiiltiiriiniin kaynagi, Tirk kiiltiiriinde oyun kavrami gi-
bi temel konular incelenmistir. Tiirk oyun kiiltlirii incelenirken, oyun kiiltiiriine
kaynaklik eden Tiirk inanglarina yer verilmis, bu kiiltirdeki kam (saman) ve kam-
larin yonettigi dini torenlerden s6z edilmistir.
Ayrica, Tiirk oyun kiiltiiriinlin gelisim asamalar1 hikaye edilerek anlatilmistir.
Batida “Folk Dances” olarak adlandirilan Halk oyunlarinin, Halay, Bar, Horon,
Yalli, Karsilama ve Zeybek adlariyla tiirlere ayrilmasi iizerinde durulmus ve bu ad-
landirmalarin oyunun karakteristigini ifade ettigi anlatilmigtir.Calismanin iigiincii
boliimiinde Tiirkiye’deki yedi cografi bolgede yer alan halk oyunlari, temel 6zellik-
leri bakimindan tanitilmaya galigilmstir.
Sonu¢ kisminda bu ¢alismanin ortaya koydugu temel sorunlar ve ¢6ziim Onerileri
belirtilmistir.

Anahtar kelimeler: Oyun, Halk Oyunu, Tiirk Halk Oyunlari, Tiir.
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Tiirkiye’deki Halk Oyunlarinin Temel Ozellikler, Tiir Ve Dagtlim Bakinindan Incelenmesi

v

FOLK DANCES IN TURKEY, BASIC SPECIFICATIONS, TYPE AND
DISTRIBUTION

Abstract

In this study, the studies performed on Turkish folk dances were primarily mentio-
ned, and the main topics such as the origin of Turkish dance culture, the concept
of dance in Turkish culture were discussed. When investigating Turkish dance
culture; the Turkish beliefs that constitute a ground for dance culture were mentio-
ned,and this culture-spesific cam (shaman) and rituals governed by cams were
discussed. Besides, the stages of development of Turkish dance culture were expla-
ined by being narrated. The topic of distinguishing of folk dances, called as “Folk
Dances” in the west, by genres with the name of , Halay, Bar, Horon, Yalli, Karsi-
lama and Zeybek were deliberated, and it was stated that these denotation express
the characteristics of dance.In the third section of the study, Turkish folk dances
in seven geographical regions in Turkey were tried to to be introduced in terms of
their basic characteristics.In the conclusion section of the study, the major issues
and the solution proposals of those were revealed.

Keywords: Dance, Folk Dance, Turkish Folk Dances, Genre

GIRIS

“Tiirkiye’de halk oyunlar hakkinda ilk yazi1 1900 yilinda Riza Tevfik Boliikbagsi tara-
findan yazilmustir. “Nevsal-i Afiyet Salname-i Tibbi” (Béliikbasi, 1900,405-429 ve EROGLU:
1999,55) adli bir tip yi1lliginda yayimlanan ve “Raks” basligini tasiyan bu yazida, halk oyunlar
tizerinde bugiin gecerliligini kaybetmeyen hususlara temas edilmis, énemi azimsanmayacak

bilgilere yer verilmistir. Bu yaz1 Tiirkiye’deki halk oyunlar1 ¢alismalarinin baglangici olarak
kabul edilmektedir. (OZTELLI, 1987, 118)

Cumhuriyetin kurulmasiyla birlikte halk kiiltiiriine verilen 6nem artmig, aydin kesim bu
kiiltiire yonelerek ¢esitli alan aragtirmalar1 yapmustir. Ozellikle Atatiirk’iin halk kiiltiiriine, halk
oyunlarma 6zel 6nem vermesi, halkin oyun gruplarina katilarak bizzat kendisinin de “Zeybek”
oynamasinin, arasticilarin bu aragtirmalara yonelmelerindeki roliiniin biiyiik oldugu sdylenebi-
lir. Cumbhuriyetin kurulmasindan giiniimiize degin halk oyunlar1 alaninda genellikle sahneleme-
ye agirlik verilmis ve konunun arastirma yonii ihmal edilmistir.

Mahmut Ragip GAZIMIHAL, Metin AND, Sedat Veyis ORNEK, Pertev Naili BORA-
TAV, Sadi Yaver ATAMAN ve Cemil DEMIRSIPAHI gibi arastiricilar konunun bilimsel y6-
niinii inceleyen ¢aligmalariyla bu alana dikkat gekmislerdir.

1985 yilinda istanbul Teknik Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari’na bagli
“Tiirk Halk Oyunlar1 Bélimii” niin kurulmasindan sonra konuyla ilgili bilimsel ve teknik konu-
lar daha da 6nemle arastirilmaya baslanmustir.

Bu arastirmalar ic¢inde siklikla iizerinde durulan en O6nemli konularin basinda “Halk
Oyunlarinda Tiir Meselesi” gelmekte ise de, bu konu pek agikliga kavusamamustir.
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Diger kiiltiir unsurlarinda oldugu gibi, halk oyunlarinin da idari veya siyasi sinirlara go-
re sinirlandirilmasinin, bu alani konu edinen “Oyun Folkloru” ve “Oyun Antropolojisi” baki-
mindan uygun bulunmadigi goriilmemektedir. Cilinkii kiiltiir unsurlar siyasi veya idarl siir
tanimamaktadir. Ancak Tiirkiye’de, her vilayete bir tiirkii repertuvari yakistirildigi gibi, her ile
ait bir halk oyun1 repertuvar iiretilmeye calisilmaktadir. Oysa, gegmiste 67 olan il sayis1 bugiin
81’e ¢ikmis, bu yeni iller 67 ilin kazasi durumunda iken il olmuglardir. (BAYKARA, 1988,
132) Mesela Bolu’dan ayrilan Diizce il olunca kisa siirede bu ile ait farkli bir kiiltiirel yapinin
olugmasi ve bir halk oyunlar1 repertuvarinin meydana gelmesi miimkiin degildir. Bu durumda,
kiiltiir sinirlari illere gore degil, kiiltiirel bolgelere gore tasnif etmek daha isabetli olacaktir.
Ancak Tiirkiye’deki kiiltiir bolgeleri tam olarak tanimlanmadigindan bu ¢aligmada halk oyunlar
yedi cografi bolge bakimindan ele alinmistir.

Arastirmanin Yontemi

Aragtirma niteliksel yol (yontem) ve kaynak arastirmasi yordamina(teknigine) dayali-
dir. Konuyla ilgili kaynaklarin taranmasiyla elde edilmis olan bilgilerin yaninda, yazarin Tiirki-
ye ve Tiirk diinyasinda yaptig1 alan arastirmalart ile hayat1 boyunca konu iizerinde elde ettigi
veri ve bilgilerine dayalidir.

1. TURK KULTURUNDE OYUN ve TURK HALK OYUNLARI

Insani kendisini kendi lisaniyla anlattig1 alan oyun alanidir (AND: 2003, 42) ve “Insa-
nin dogasinda oyun vardir”. GUVEN, 2013,11)

Tiirk kiiltiirlinde oyun genis anlam iceren bir kavramdir. Bu ifade samanlar (Kam) i¢in
kullanildig1 gibi; futbol oyunundan giirese varincaya kadar biitiin spor oyunlari, satrang oyunu,
halk oyunlar1 da dahil biitiin oyunlar, iskambil oyunu, tavla oyunu, ¢ocuk oyunlari, yetiskinlerin
eglence oyunlari, diger kumar oyunlari, dramatik-seyirlik oyunlar gibi ¢ok genis bir alanda kul-
lanildigini goriiyoruz.

Ayrica Tiirk kiiltiirinde oyun etmek, oyuna gelmek, insanlar1 aldatan anlamindaki
oyuncu, oyun g¢ikaran anlamindaki oyuncu, oyun ¢ikarmak, oynak; amagsiz hareketlerle vakit
gecirmek veya cinsel sakalagma i¢in kullanilan oynagmak, anlagmali miisabaka i¢in kullanilan
oynas giires, oynas doviis ve daha bir ¢ok ifade mevcuttur. Cocuklarla ilgili oyunlarda ise her-
hangi bir iiretim ve hizmet zorunlulugu olmadan yapilan eglence amagli oyunlar s6z konusu-
dur. (Saklambag, bilye (misket), ¢izgi, topag, asik oyunu gibi.)

"Dogu Tiirkistan Tiirkleri Yakutlar gibi erkek samana oyun derler. Yakutlar, erkek samana
"oyun" kadin samana UDAGAN derler” Oyun kelimesi ile yalniz saman degil (Tiirkistan'da)
saman torveninin biitiinii kastedilmektedir. Saman torvenlerinde saman hem oyun ediyor, hem ses
ve ¢algiyla miizik yapiyor, hem yiiz kaslarim kullanip, karnindan sesler ¢ikarmak suretiyle taklit
ve drama yapiyor, hem de siir okuyordu. Béylece oyun kelimesiyle tiyatro, oyun ve her tiirlii se-
yirlik oyunlarin kékeni samanda ve onun yaptigi iste toplaniyordu. Divanii Lugat-It-Tiirk e gore
Tiirklerde oynamak "Biiyi" kelimesi ele karsilanmistir. 'Biidik’ ve 'Biidhik’ sozlerinin oyun ve raks
anlamina geldigi “Oglan biidhiisti (Yani ¢cocuklar raksda yaristilar) "ol oglant biidhiitti"” (Yani o
oglant oynatti) kelimesinin oyunu anlattigi belirtilmektedir. (GAZIMIHAL, 1949, 33)

Buna gore halk oyunlari da yukarida belirtilen oyun tiirlerinden biri olarak ifade edilebi-
lir. Tiirk kiiltiirlinde oyunun ve oyunun kaynagi, biitiin insanlik kiiltiirii i¢in de sdylenebilecegi
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gibi, dindir. Bu sebeple 6ncelikli olarak Tiirklerin hangi inan¢ agamalarindan gegerek giiniimiize
kadar geldiklerinden s6z etmek gerekir.

Insanlig1 olusturan biitiin toplumlar belli inan¢ asamalarindan ge¢mislerdir. Tabiat olay-
larinin agaca, giinese tapimnma, Totemizm, Animizm, Natiirizm, Dinamizm vb. gibi inanislar
biitiin toplumlarda goriilmiistiir.

Tirklerin bir kism1 cografyalari, kiiltiirel etkilesimleri sonucu Budizm, Maniheizm,
Zerdiistilik, Musevilik, Hiristiyanliktan etkilenmislerdir.

Tirkler cesitli dini tecriibeler yasamakla birlikte, baska dinleri kabul edenlerin sayisi
oldukca sinirli kalmustir. Ciinkii Tiirkler, Islam disinda, iliski kurduklar1 dinleri kendi inang ve
kiiltiirleriyle bagdastiramamislardir. Bu nedenledir ki Gok Tanr1 dini ve Islamiyet arasindaki
dinleri kabul edenler kendi benliklerini kaybetmislerdir. islam disindaki dinlerin, Tiirkler ara-
sinda kabul gérmemesi, o dinlerin inang sistemlerinin Tiirklerin karakterine uygun diismemesi-
ne baglannstir. (EROGLU ve KILIC, 2005, 769)

Kaynak olarak bakildiginda, literatiirde “Saman” olarak bilinen, Tiirk topluluklarinda
ise yaygin olarak “Kam” adryla taninan kurumsal kimlige ve onun nezdindeki ritiiellere bakmak
gerekmektedir. Nitekim, Banu Ayten AKIN bir ¢aligmasinda;

“Oynamak, sigramak, cosmak, kosmak ve oyun etmek gibi eylemleriyle ritleri yoneten
diger sihirbaz ve biiyiiciilere benzese de Saman; vecd halini seyircilerine yansitan biri
olarak onlardan ayrilir. O, i¢inde bulundugu toplulugun dini torenlerini yoneten, ruhla-
rin ele gecirdigi bir biiyiicii degildir, aksine ruhlarla iletisim kurmay: basaran bir dliim-
lii olarak doga ve tanrisal olan karsisinda aciz bir din adamindan farkl bir konumda-
dwr. Onda yalnizca samanhiga kabulii sirasinda ruhlar tarafindan “sahip olunma” olgu-
suna rastlanir. Bunun disinda tiimiiyle kendi kurallariyla éte diinyaya baglanir. Oyun,
siir, taklit, vantrologluk gibi hiinerlerle girdigi vecd halinde (ecstasy: kendinden ge¢me,
coskunluk, Eliade"de kendinden ¢tkma olarak tanimlanir) ruhlardan mesajlar ileten bu
oliimlii; Eski Tiirklerin dram sanati incelenmek istendiginde denilebilir ki; ilk oyuncu-
lardandr.” (AKIN, 2005, 4)
Diyerek, ilk oyuncunun “Kam” oldugunu belirtmektedir. ayni konuda Fuzuli BAYAT ise;

“Samanin oyun kavrami, éteki dlem varliklary ile iligkinin 6zel bir stratejisidir. Nitekim
ruhlarla oynamann felsefesinde yalniz kendini baska bir boyuta gégiirme degil, yalniz
kozmik bilgileri tekrarlamak degil, yalmiz oteki dlemi anlamak degil, ayni zamanda ya-
sam ve oliim i¢cin kaynaklik olusturacak oteki alemin gercek diinyaya karsi zithgini hafif-
letmek ve hice indirmek durur. O hdlde oyun, zitliklart baristiracak, olumsuzluklar: gi-
derecek olgudur.

Samanin esrime durumuna girmesi de oyun halinde bas verir. Nitekim ¢ilgincasina
oyun eden Saman, mistik bir diinyaya ulastigina Inanir ve dénmesi, firlanmasi ile bir
nevi kozmik cisimlerin doniisiinii simgelemis olur. Hatta Saman oyunlarinin giinesin
yoriingesini taklit ettigi de ileri siiriilmiistiir. Bu doniislerin 3, 7, 9 gibi tekrarlan da Sa-
man Inancindaki gégiin katmanlarina denk gelmektedir. Ancak bu oyun tekdiize bir ézel-
lik gostermez. Saman hizlanan ve yavaslayan oyunlari ile inen ve kalkan deniz dalgasi
gibi bir durum gésterir ve esrime durumuna daha ¢abuk ge¢mis olur. Esrimeye dayali
oyun, biitiin eski ve ilkel inang sistemlerinde mevcuttur. Samanin oyunu daha ¢ok biling
Otesine gegisi gergeklestirmek i¢in yapildigindan ayricalik tasir. O hdlde oyun, Samanin
swinir otesine gegisini hazirlayan ve bunu gerceklestirmede davul kadar dnemli olan bir

olgudur.” (BAYAT 2015: 227-228)
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demekle, ayni diisiinceleri desteklemektedir. Yani, Tiirklerde oyun kavrami konusu incelenir-
ken, koken olarak mutlaka Kam (Saman) ve onun uyguladigi kutsal térenlere bakmak gerekir.

Biz bu hususu asagidaki sekilde hikaye ederek konuyu canlandirmaya c¢alisacagiz.

Tiirklerin Tabiat Giigleri (Ay, Giines, Ates, Su, Toprak, Hayvan, Agag v.b.) Atalar Iba-
deti ve GOk Tanri gibi inanglar1 vardi. Bu inang sistemlerinin ritiiel boyutunda ise Diinyada
genel olarak “Saman” olarak bilinen, Tiirkler tarafindan Ozan, Baksi, Bahsi veya kam adi veri-
len kutsal adamlar vardi. Bu kutsal adamlar her tiirlii dini térenin baglica uygulayicist idiler.

Kamlar kutsal davullar ile ayin yapiyor, 6nce ayin yapilan yeri, sonra kendi bdlgesini
ve biitiin iilkeyi kutsuyor; ates ayini ile arinmay1 gergeklestiriyor, agaca, giinese, kutsal bildigi
nesnelere saygi gosteriyor ve kurban sunuyordu.

Bunlarin basinda kutsal ruh olan gdgiin hakimi Ulgen geliyordu. Kamlar, yardimci ruh
olan Kartal’1 ve Tiingiir adin1 verdikleri Kutsal davul’u kullanarak kotii ruhlar1 kovuyor, goge
yiikseliyor ve geri geldikten sonra transa geg¢ip 6lme ve dirilmeyi temsil ediyordu.

Samanlikta Dogu, Bati, Giiney ve Kuzey kutsal kabul ediliyor, Mavi, Beyaz, Siyah ve
Kizil dort renk ile Agag, Demir, Su ve Ates’ten olusan dort kutsal varlikla birlikte simgelestiri-
liyordu. Eski Tiirk inancina gore bunlar, evrenin ve insanin 6zlinii olusturuyordu.

Nitekim Kirgizistan ve Kazakistan’da bulunan kaya {istii resimlerinde bu simgeler acik-
ca tesbit edilmistir. Saymal1 Tag ve Tamgal1 Say bolgelerindeki kaya iistii resimleri Tiirk inang
sistemini simgeleyen ¢ok sayida belge igerirken, ayn1 zamanda halk oyunlari ile ilgili resimler
de tesbit edilmistir. Ornegin Halay geken bir gurup ve gurubun basinda elinde mendiliyle “Ha-
lay Bas1” ilgi cekici bir belgedir. (Servet SOMUNCUOGLU Arsivi)

Servet Somuncuodiu Argivi
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Tiirkler Islam dairesine girdikten sonra, Kazakistan’in Cimkent eyaleti’ne bagli Yesi
sehrinden kutsal bir 151k doguyor; bu 1s1k énce Ulug Tiirkistan’1 sonra biitiin Islam cografyasini
aydinlatiyordu. Bu 151k Sayram ilinde diinyaya gelen Hoca Ahmet Yesevi 15181ydi.

Yesevi, GOk Tanr inancindaki dort yon, dort kutsal varlik ve diger dgretileri "Dort
Kap1" olarak bilinen ilkeler tizerine kurdu. Seriat, Tarikat, Marifet ve Hakikat...

Dort Kapi ilkesi Hoca Ahmet Yesevi’nin takipgisi Hacit Bektas Veli'nin 6gretisinin de
temelini olusturdu. Haci Bektas Veli, her bir kapiya onar makam ekledi ve "Dort Kapi, Kirk
Makam" olarak adlandirilan ilkeler biitiiniinii ortaya koydu.

Islam degerlerini Tiirk kiiltiiriiniin degerleri ile kaynastiran Yesevi Ogretisi, 6zellikle
bozkirlarda yasayan Tiirk boylarmin Islamiyet'i benimsemesini kolaylastirdi. Islam1 tanimalari-
na ve benimsemelerine karsin, var olan degerlerinden kopamayan bu topluluklar i¢in, kentli din
bilginlerinin sundugu kuralci ve yalniz nakle dayanan Islamiyet'ten ¢ok, dervislerin sundugu,
dine esnek yaklasan, eski inanglar1 da yadsimayan, bir Is1am anlayis1 daha yakin gelmisti.

Boylece Gok Tanri inancinda yer alan uygulamalarin bir kismi varligini siirdiirme im-
kan1 buldu. Bu gelenege gore, sosyal hayatin her alaninda oldugu gibi, dinsel térenlerde de ka-
din-erkek birlikte bulunuyordu. Bu uygulamaya Kazakistan'da "Yesevi Zikri" deniliyordu.

Yesevi'nin temsil ettigi Tiirk Islam'1, var olan inang sisteminin tamamen terk edilmesini
sart kosmadigi icin, glinlimiizde Tiirkistan topraklar iizerinde yasayan Tiirk topluluklarinin
cogunda Saman gelenekleri Islamiyet icinde varligini siirdiirmektedir.

Yeseviyye tarikati, Hoca Ahmet Yesevi'nin asasini atip irsad alanini gosterdigi Hact
Bektas Veli vasitasiyla dnce Anadoluya oradan da Balkanlar'a kadar ulasti.

Hac1 Bektag Veli ve diger Yesevi takipgisi Dervisler sayesinde Yesevi anlayisi biitiin
Tiirkiye ve Balkanlarda yayilmis ve varligini stirdiirmiistir.

Iste Anadolu’dan Balkanlardaki dergahlarda yapilan ayinlerde , zikirlerde dini nitelikli
oyunlar icra ediliyor; bu oyunlar ayinin bir pargasi olarak 6énemli bir yer tutuyordu.

Bu oyunlar, Tiirk oyun kiiltiiriinde yaygin olarak goriilen ve literatiirde “Folk Dance”
diye adlandirilan Tiirk halk oyunlarinin temelini olusturuyordu. Ciinkii din ve dini térenler kiil-
tiirlin biitlin unsurlarinda oldugu gibi halk oyunlarinin olusumunda da baslica etkendir.
(EROGLU 2010, 95)

2. TURK HALK OYUNLARINDA TUR MESELESI

Tiirkiye’de halk oyunlarin1 Halay Bar, Horon, Zeybek, Yall1 gibi bolge ve tiirlere ayir-
mak, “Kagsik Oyunlar1” ifadesinde oldugu gibi, oyun araglarina ve “Karsilama” ifadesinde oldu-
gu gibi oyun formlarina bagli olarak adlandirmak da isabetli degildir. Ciinkii, 6rnegin, bir yore-
de Halay ad1 tasiyan oyunlar olabilecegi gibi, baska isimler alan geleneksel oyunlar da buluna-
bilir. Bunlarin hepsine Halay demek dogru degildir. Bu adlandirmalar daha ¢ok ydrelerdeki
oyun oynama, oyun etme gelenegi ile ilgilidir. (EROGLU, 2010, s.110) “Hadi gel bar tutalim.”,
“halay ¢ekelim” gibi ifadeler bu goriisii dogrulamaktadir. Ancak, halk oyunlarinin tiir ve sekil
bakimindan tasnifi tam anlamiyla yapilamadigindan, bu yazida, gliniimiizde yaygin olarak kul-
lanilan Halay, Bar, Horon gibi ifadeler kullanilmaktadir.

The Journal of Academic Social Science Yil: 5, Sayi: 42, Mart 2017, s. 67-78

72



Tiirkiye’deki Halk Oyunlarinin Temel Ozellikler, Tiir Ve Dagtlim Bakinindan Incelenmesi

| »
»

Giiniimiizde halk oyunlar1 asagida kisaca agiklamaya calistigimiz tiir ve yapida goriil-
mekte ve taninmaktadir.

Halay

Cogunlukla Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde goriilmektedir. Ancak biitiin
Tiirkiye’de de Halay adli geleneksel oyunlar vardir. Davul ve Zurna esliginde toplu olarak oy-
nanan en az 2-3 kisiden baglayarak genisleyebilen toplu, diiz,dizi halinde ve disiplinli bir sekilde
oynanan kadin ve erkek karisik el ele tutarak halka teskil eden ve muntazam ritimlerle, ayak
vurularak oynanan oyundur. Halaylar tek veya ¢ok boliimlii olabilir. Tek boliimlii Halaylar tek
melodi ve tek ritimlidir. Ancak ayn1 melodinin agir olarak devam ettigi Halaylar da vardir. ki
boliimlii Halaylarda iki ayr ritim ve melodi vardir. Agir baslayan 1.boliime agirlama, daha hizlh
ve ritmik olan ikinci béliime ise hoplatma, yelleme, yeldirme, yiiriitme gibi adlarla bilinir. Ug
boliimlii Halaylarda genellikle {ic melodi ve 3 degisik ritim vardir. Bunlar agirlama ile baslar,
yiiriitme ile devam eder,hoplatma ile son bulur. Dort boliimlii Halaylarda ise dort degisik melodi
ve ritim vardir. Oyun yavastan baglar ve gittikce hizlanarak devam eder. Cok boliimliiliik, yal-
nizca melodi ve ritm yapisiyla ilgili degil, hareket ciimlelerinin ¢oklugu ile de ilgili olabilmek-
tedir.

Barlar

Bar ad1 6zellikle Erzurum, Bayburt, Giimiishane ve civar illerde oyun oynama gelenegi-
ne verilmektedir. Bar kelimesinin birlik, beraberlik veya hat, boliim gibi anlamlar1 oldugu soy-
lenir. Ellerden tutularak oynanan Barlar, agir bir tempo ile baglayarak gittikce sekme veya yel-
leme denilen boliimlerle hizlanir. S6zlii veya sozsiiz, kadin veya erkek barlar1 vardir. Genellikle
Dogu Anadolu bolgemizde toplu, diiz veya dizi halinde en az bes oyuncunun katilmasiyla oyna-
nan grup oyunlaridir. Fakat baz1 barlar iki kisi ile de oynanmaktadir. Ornegin, Erzurum Hanger
Bar1 , Kéroglu Bart vb... Cogunlukla erkekler tarafindan oynandigi gibi kadinlar tarafindan da
oynanmaktadir. Or: Kavak , Cift Giivercin (Erzincan). Erkek barlar1 muhakkak calg: esliginde
oynandig1 halde kadin barlarinda tef esliginde Tirkii sdylenerek de oynanir.. Barlar bazen iki
bazen de ti¢ bolimliidiirler. 1.Agirlama, 2.Usteleme, 3.Yelletme. ..

1. Boliim agir ve yavas , 2. Boliim hizli , 3. Boliim ise daha hizli bir sekilde devam eder. Kadin
bar havalari yumusak agir karakterde ve tiirkiiliidiir. Erkek bar oyunlar1 ise mertlik ifade eden
havalardir. Davul ve zurna barlarda en ¢ok kullanilan miizik aletleridir. Fakat zurnanin yerini
baz1 bolgelerimizde klarnet almaya baslamistir. Kapali yerlerde zurnanin yerini mey , davul
kullanilir.

Horon

Karadeniz Bolgesinde oyun oynama gelenegi ile kemencge ve zil zurna esliginde oyna-
nan oyunlara verilen addir. Halka, yarim halka veya diiz, dizi halinde oynanir. Oyunlarda oyun-
cularin omuz ve viicutlarini titretmeleri denizden ¢ikan hamsinin ¢irpinigini ve hizli akan irmak-
larin canlandirildigi hakkinda goriisler vardir.

Sema ve Semah (Zamah/Zamah)

Kamlarin yaptig: ritiiellerden kaynaklanan gokyiiziine yonelip donme hareketlerinden
olusan oyunlar, Yesevi zikrinden Tiirkiye’ye uzanan ¢izgide Sema ve Semah olarak Mevlevi ve
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Alevi/Bektasi ayinlerinde goriilmektedir. Sema, Mevlana Celaleddin Rumi’nin cemlerindeki
ayinin bir pargasidir.

Aymi sekilde, Semahlar da Tiirkiye Alevi ve Bektasileri tarafindan Ayin-i Cem veya
Cem Bezmi denilen gizli torenlerde térende hazir bulunanlarca yapilan 6zel oyunlardir. Cemler
gizli veya acik olabilir. Gizli cemler tarikattan, yoldan, yolaktan veya topluluktan olmayanlara,
yabancilara kapalidir. Cem toreninin 12 hizmetinden biri semah adi verilen dini oyunlardir.
Semahlarin 3 ve 4 boliimlii olanlar1 varsa da iki béliimlii semahlar daha fazladir. Icra edilirken
ritim aleti kullanilmaz. Genellikle kadin ve erkek birlikte semah doniiliir. Fakat el ele tutusmak
yoktur. Agirlama, yiirime, yeldirme gibi boliimleri vardir. En ¢ok bilinen semahlar; Kirklar,
Turnalar, Goniiller Semahi gibi semahlardir. (EROGLU, 1999, 71-107)

Karsilama

Karsilama bir oyun formudur. Kadin erkek karsilikli veya kadinla kadin, erkekle erke-
gin karlikli oyunu seklindedir. Daha ¢ok Trakya ve Marmara bolgelerinde, kismen Orta Anado-
lu, Karadeniz ve Dogu Anadolu Bélgelerinde goriiliir. ki kisi veya karsilikli guruplar halinde
oynanir. Oyun akig1 hizli baglayip hizli biterse Karsilama, yavas baslayip hizli biterse Hora,
yavag baslayip yavas biterse Cete Oyunu denmektedir. Trakya’da karsilama oyunlari ¢ift davul
ve Zurna ile oynanir.

3. BOLGELERE GORE TURK HALK OYUNLARI
3.1. Dogu Anadolu Bolgesi

Bolge halk oyunlar1 bakimindan da oldukg¢a zengindir. Erzurum ve Bayburt’ta Bar adiy-
la bilinen oyunlar yogun olarak goriilmektedir, Kars ve Igdir’da hem Halay ad1 tasiyan yerli
oyunlar, hem de Azerbaycan Tiirklerinin “Yall1” tiirii oyunlar1 goriiliirken Elaz1g, Malatya, Van,
Tunceli, Erzincan, Agri, ve Ardahan’da Halay ve Govend adli oyunlar yogundur.

Bélgede sayilarla veya viicudun boliimleri ile ilgili “Tek Ayak”, “iki Ayak” “Ug Ayak”,
“Bes Ayak” gibi oyunlarla “Agirlama”, “Agir Halay” gibi oyunun ritmini ve karakterini ifade
edecek adlarla; “Temir Aga”, “Nare (Nari)”, “Tamzara”, “Halay”, “Dik” “Govend”, Capik
(Cepikli), “Delilo” gibi adlarla anilan oyunlar yaygin olarak goriilmektedir.

Bolgede halk oyunlarina eslik eden sazlar; davul, zurna, klarinet, kaval gibi sazlardir.
Yalnizca Kars ve Igdir’daki Azerbaycan oyunlarina Garmon adi verilen Akordeon benzeri ko-
riiklii bir saz kullanilmaktadir.

Bolgede biitlin kirik havalarda oldugu gibi, oyun miiziklerinde de, 2/4, 4/4’liik ustller
yaygin olarak gériilmekle beraber, 10/8, 5/8 ve 9/8’lik usiller de mevcuttur. (EROGLU, 1999,
53-58)

3.2. Giineydogu Anadolu Bolgesi

Yorede kullanilan sazlar; ciinbiig, tanbur, keman, ud, kanun, kaval, mey, ney, baglama,
def ile Halay ezgilerinin bas sazlari olan davul ve Zurna kullanilmaktadir. Adiyaman ydoresi,
giicli kiiltiir merkezlerinin arasinda kalmistir. Bu nedenle miizik kiiltiiriinde, Gaziantep, Sanli-
urfa, Diyarbakir ve 6zellikle Harput(Elazi1g) gibi dnemli kiiltiir merkezlerinin etkileri goriilmek-
tedir.
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“Agirlama”, “Kaba”, “Govend”, “Garzani”, “Halay”, “Harkusta”, “Karsilama”, “Men-
dilli?, “Lorke”, “Temuraga”, “Koceri”, “Tamzara”, “Halay”, “Dik”, “Temuraga”, “Papure” gibi
oyunlar bolgede yaygin olarak goriilmekte, bunlarin diginda illerin kendine has oyunlari da bu-

lunmaktadir. (EROGLU, 1999, 53-58)

Bolgenin onemli kiiltiir merkezlerinden olan Gaziantep ilinde, “Merkez Oyunlar1” di-
sinda “Barak Asireti’ne ait oyunlar vardir ki, bu oyunlar karakteristik olarak farklilik gosterir.
Bu oyunlarin adlar1 sunlardir: Cobanbeyli Havasi, Nahsani Havasi, Sarhos Havasi, Kecgeli Oyu-
nu, Mimiy Oyunu gibi oyunlar agir oyunlardir. Kaba Oyun, Arabi Oyun. Bu ikisi biraz oynak
havalardir. Misri Oyunu, Senam Oyunu, Cezayir Oyunu. Bu ii¢ii ¢ok hafif ve kivrak oyunlardir.
(http://ekitap.kulturturizm.gov.tr/TR,78930/barak-oyunlari.html, 10 Subat 2017, 21:32.)

Bolgede yapilan diigiinlerde davul ve zurna halay ezgilerinin bas sazidir. Ayrica kaval
ve bendir de halk oyunlarinin eslik sazidir. Bu bolgede de biitiin kirik havalarda oldugu gibi,
oyun miiziklerinde de, 2/4, 4/4’lik usiller yaygin olarak goriilmekle beraber, 10/8, 5/8 ve
9/8°lik ustller de mevcuttur.

3.3. Karadeniz Bolgesi

Bu konuda en temel kaynaklardan biri Mahmut Ragip Gazimihal’in “Tiirk Halk Oyun-
lar1 Katalogu”dur. Yazarin 15 defterden olusan “Yurt Oyunlar1 Katalogu” adli ¢calismasi Nail
TAN ve Ahmet CAKIR tarafindan hazirlanarak, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Halk Kiiltiirlerini
Aragtirma ve Gelistirme Genel Midiirliigii tarafindan yayimlanmustir.

Kitabin “Karadeniz Oyunlar1” basgligini tasiyan boliimde yazar, 6zetle asagidaki bilgile-
re yer vermektedir.

“Dogu Karadeniz koy ve koylerimizin serhada (sinir boyuna) kadar ki hayat durumlart (ve mii-
vazi - paralel siradaglarin icerden elverdigi bucaklarda ki esik sartlar) iginde oyunun arz ettigi
cesit ve fark bolgelenisleri dikkati ¢ceker. Oyuncular el ele tutusmus olduklar: halde kollarini ha-
vaya kaldirirlar. Kemengeci ortada olup onun bir isaretiyle oyun baslar. Bir miiddet (siire) diiz
hareketle devam edilir, sonra yine kemencenin bir isaretiyle oyun "asagi alinir” ki oyuncularin
ilk en coskun am iste bu siradir: Al(a) asagi!...Oyunlarda sarki-tiirkii ve mani séylenir” (GAZI-
MIHAL,

Yazar bu ifadelerle Karadeniz’in en yaygin olarak oynanan oyunu olan Horon’un {i¢
temel Ozelligine vurgu yapmaktadir. Birincisi diger yorelerde pek goriilmeyen “oyuncularin
ellerini havaya kaldirmalar1”, ikincisi Horona eslik eden en temel sazin “Kemenge” olmasi,
iiciinciisii ise oyunlarda tiirkii ve mani sdylenmesidir.

Gazimihal, s6z konusu ¢alismasinda, Coruh boyundaki Arttvin, Bor¢gka, Murgul, Mara-
dit, Macahel ve Savsat yorelerine ait oyunlarin bazi yonleriyle farkli olduguna isaret etmekte;
giyim olarak cesitlilik oldugunu belirtmekte, kemencge disinda Davul-Zurnanin, Hopa ve civa-
rinda ise Tulum’un kullanildigini belirtmektedir.

Ayrica yapmis oldugu asagidaki tasnif de ilgi ¢ekicidir; “A. Horonlar: Deli Horon,
Coskun Coruh, Diiz Horon, Durgun Coruh, Ata Bari Orta Batum. B. Tek Oyunlar: Sari Cigek,
Karabag, Uzundere, Tesi” (GAZIMIHAL, 1997, 50)

Yazarn belirttigi bu oyunlarin neredeyse tamami Artvin ve civarina ait oyunlardir.
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Karadeniz oyunlar1 denildiginde “Dogu Karadeniz”, bu bolgede de Trabzon ile Artvin
illeri 6ne ¢ikmaktadir. Horon disinda Artvin’de Bar adiyla anilan oyunlar da mevcuttur. I¢ ke-
simlerde Halay adi tasiyan oyunlar da bulunur.

Bat1 ve Orta Karadeniz’de ise Dogu Karadeniz gégmenlerinin bulundugu yerlerde Ke-
menge esliginde Horon oynanirken, ¢cogunlukla Davul-Zurna esliginde Horon adi almayan
oyunlar oynanir.

Ozellikle Sinop ve Kastamonu’da oyunlar Davul Zurna esliginde oynanirken, bu illerde
“Kogeklik” gorenegi ilgi ¢ekicidir.

Dogu Karadeniz’de oynanan Horonlarin ¢ogu 7/8’lik usulde olup, basit usulde oyun ha-
valarina rastlanmaktadir.

3.4. i¢ Anadolu Bolgesi

Yorede Konya ve Kirsehir’de kasikla oynanan kol oyunlar yaygin iken, Nigde, Nevse-
hir, Sivas ve Yozgat gibi illerde Halay adi tagiyan oyunlar ve agirlamalar goriiliir. Ankara’ya
mahsus Segmen oyunlar karakteristigi ile yorede farklilik gosterir.

Ankara oyunlari, Karasar Zeybegi , Seymen Alayi, Mendil Zeybegi, Ankara Zeybegi,
Seymen Zeybegi gibi “Zeybek”lerden; Arap Oyunu, Carsamba, Hiidayda, Name Gelin, Misket,
Mor Koyun, Sabahi, Yandim Seker ve Yildiz adin1 tagtyan “Diiz Oyun”lardan olusur.

Bolgede Kirsehir ve Yozgat’ta kasik, tencere kapagi v.b araglar oyun araci olarak kulla-
nilmaktadir.

Halk oyunlarina eslik eden calgilarin basinda Davul ve Zurna gelmektedir. Ancak, 6zel-
likle Ankara ve Kirsehir’de eslik sazi olarak Baglama da agirlikli olarak kullanilir. Usil baki-
mindan yaygin olarak basit zamanlilarin yaninda 9/8’lik aksak usil de goriiliir.

3.5. Akdeniz

Bolgede Kahramanmaras, Hatay ve Adana gibi illerde Halaylar agirlikli olarak gorii-
lirken Mersin’in Mut, Silitke ve Anamur ilgelerinde Zeybek adi tasiyan halk oyunlar1 da go-
rilmektedir. Caya Zeybegi, Ham Cokelek, Keklik, Kibris Zeybegi, Portakal zeybegi, Silifke'nin
Yogurdu, Silifke Zeybegi, Tek Zeybek, Timbilli, Yayla yollari, Gerali, Zeytin Dallari, Tiirkmen
Kizi, Mandilli gibi oyunlar1 bu {i¢ ilcede de goriiliir. Ayrica, Tahtaci Tiirkmenlerinde Mengi
adiyla bilinen dini nitelikli oyunlar da goriiliir.

Halk oyunlarina eslik eden sazlar Davul-Zurna, Davul-Klarnet ve 6zellikle Mut, Silifke
ve Anamur’da Keman da kullanilmaktadir.

Bolgenin Teke ve Zeybek karigimi oyunlarina ve miiziklerine sahip olan iller ise Antal-
ya, Burdur ve Isparta illeridir. Bu illerde de Zeybek adli oyunlarin yaninda “Teke Oyunlar1”
ve/veya “Teke Zortlatmas1” adiyla anilan oyunlar vardir ki oldukg¢a karakteristiktir. Tutunmadan
ancak, gurup halinde oynanan bu oyunlarda hareketler yumusak ve tempoludur.

Bolgede oyun miizikleri 2/4, 4/4 gibi basit usillerde oldugu gibi 9 zamanli olunlar1 ¢o-
gunluktadir.
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3.6. Ege Bolgesi

Zeybek oyunlar1 bayramlarda, ulusal giinlerde, diigiin ve eglencelerde yapilir. Efe’nin
oyunu agir, Zeybek ve kizanlarin oyunu kivraktir. Zeybek oynayacak kisi meydana ¢ikar ve
kendisine 6zgii bir tavir ile agir agir gezinir. Gezinti boliimiiniin bitmesi ile Zurnaci oyunin ez-
gisini ¢calmaya baglar. Her Zeybek oyunu icracisinin kendine 6zgii tavr1 vardir. Zeybek oyunlari
genellikle tek oynanir. Gurup oyunlariin sahneleme i¢in olustugu diisiiniilmektedir. Ege bolge-
sindeki Zeybek oyunlar1 genellikle dokuz zamanlidir.

3.7. Marmara Bolgesi

Bolgede hem Zeybeklere, hem karsilama oyunlarina rastlanir. Ozellikle Canakkale, Bi-
lecik ve Sakarya’da Zeybek oyunlar1, Halay ve Karsilamalarla birlikte yer alir.

Halk oyunlarina eslik eden sazlar, Davul-Zurna, Davul-Klarnet gibi sazlardir. Ancak
“Ince Saz” ad1 verilen Keman, Ud, Kanun, Ciimbiis gibi sazlar da eslik sazi olarak kullanilmak-
tadir.

Bu bolgede Bati Trakya’dan gog eden Tiirk gogmenlerin oyunlari 6n plandadir. Bolgede
genellikle basit ve dokuz zamanli usuller yaygindir. Oyunlar genellikle hareketlidir.

4. SONUC

Halk oyunlar1 denildiginde, genel oyun kavramindan hareketle, bir kiiltiirde yer alan,
spor oyunlari dahil, biitiin oyunlar kastedilmektedir. Bunlar arasinda, digerlerinden ayrilan bir
gurup oyun vardir ki, bunlar giiniimiizde halk oyunlar1 diye tabir edilen oyunlar olup, dans nite-
ligi vardir. Bu danslar, bugiin klasik bale, modern bale, salon danslar1 ve modern danslar dahil
olmak iizere biitiin danslarin kokeni olarak goriilmelidir. Bati’da genel olarak “folk Dance” diye
adlandirilan bu oyunlar Tiirk¢e “Halk Danslar1” olarak adlandirilmakla birlikte, biz bu ¢aligma-
da Tirk Halk Oyunlari ifadesini kullanmayi tercih ettik.

Tirk halk oyunlar1 bir medeniyet birikimi olarak ¢ok cesitlidir. Yalmz Tiirkiye’deki
halk oyunlar ele alindiginda dahi, yiizlerce oyun, onlarca karakter goriilmektedir. Halk oyunla-
rinin tasnifi konusunda bazi ¢alismalar yapilmis olmakla birlikte, konu netlesmemistir.

Ozellikle, tiirlere gdre ayirim konusu sorunlu bir konu olarak éniimiizdedir. ikinci Bo-
liim’iin girisinde de belirttigimiz gibi, Tiirkiye’de halk oyunlarin1 Halay, Bar, Horon, Zeybek,
Yalli adlandirmalariyla bolge ve tiirlere ayirmayi isabetli gérmedigimiz gibi, illere veya tiir
olarak nitelendirilen s6z konusu oyun karakteristiklerini “Kasik Bolgesi”, Zeybek Bolgesi” ifa-
desiyle bolgelere ayirmay1 da uygun bulmamaktayiz.

Halay, Horon, Yalli, Karsilama, Zeybek, Horon gibi adlandirmalarin “Oyun oynama ge-
lenegine verilen isimler” veya “bir yorenin oyunlar1 arasinda karakteristigi belirtmek icin kulla-
nilan ifadeler oldugunu diistinmekteyiz.

Bolgelere gore adlandirirken de Zeybek Bolgesi, Karsilama Bolgesi, Kagikli Oyunlar
Bolgesi, Halay Bolgesi, Horon Bolgesi v.b. gibi adlandirmalar da sikintilidir. Zeybek Bolgesi
diye adlandirilan bolgede Zeybek adiyla anilmayan oyunlar bulundugu gibi; Halay Bolgesi diye
adlandirilan bolgede de Halay adiyla anilmayan oyunlara rastlanmaktadir. Olaya boyle bakildi-
ginda bu tasnif de isabetli degildir.
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Her ile bir oyun repertuvari olusturmak da dogru bir yaklasim olamaz. Ciinkii yukarida
belirttigimiz gibi kiiltiirler siyasi veya idari sinir tanimazlar. Bu bakimdan illere gére ayirimdan
cok kiiltiir bolgelerine gore tasnif etmek daha isabetli olacaktir.

Bu ¢aligmada oldugu gibi, cografi bolgeler nezdinde yapilan inceleme yalnizca alan si-
nirlamas1 yapmak i¢indir.

Tirk halk oyunlarinin Karakter, Tiir ve Bi¢cim bakimindan, saglikli olarak incelenebil-
mesi i¢in Oncelikle oyun(dans)larin yapisi ve morfolojisi lizerinde analitik incelemeler gerekli-

dir.

Bu calismada genel olarak Tiirkiye’deki halk oyunlarinin (danslarinin) yapisi ve cesitle-
rini tanitmaya, hem alandaki temel sorunlara dikkat ¢ekilmeye calisilmistir.
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